CASAL AVENTURA’T — FORNELLS DE LA SELVA

Fornells de la Selva

Torns:

26 al 30 de Juny CADA SETMANA

3 al 7 de Juliol ACTIVITAT SORPRESA
10 al 14 de Juliol

17 al 21 de Juliol

24 al 28 de Juliol

21al 25 d'Agost

28 d'Agost a l'l de Setembre
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PRESENTACIO | MOTIVACIO DEL PROJECTE

Des del Club BTT Fornells de la Selva entenem el lleure com un fet
educatiu integral i pensem que la naturalesa i el medi ambient tenen
una gran importancia en el bon desenvolupament del futur dels infants.
Es per aquest motiu, que volem oferir un casal que posi la natura i els
esports d’aire lliure en el centre de les activitats del casal.

El casal AVENTURA'T posa en el nucli de les activitats del casal la
naturalesa. Els infants es relacionaran amb I'entorn natural de Fornells
de la Selva a través de diferents esports, aixi com des de la ciencia i
des de 'accio comunitaria en el municipi, creant un vincle entre el
creixement personal i comunitari.

Es crea aquest projecte educatiu de lleure esportiu per a cobrir les
peticions i necessitats dels usuaris del club, tant dels nens i nenes com
dels adults, alhora que les de tots els interessats dins el municipi de
Fornells i els municipis propers.

HORARI | ACTIVITATS

Hora

Activitat a escollir

7:45h a 9:00h

Acollida

9:00h a 12:00h

Jocs tradicionals
Jocs moderns
Activitats de circ
Gimcana d’aigua
Muntar tenda
Fer llances
Pintem cares

Excursié en BTT
Trial

Pumptrack

Jocs de camp
Futbol

Jocs de taula
Manualitats

12:00h a 13:00h

Piscina

13:00h a 13:30h

Primera recollida (a la piscina)

13:30h a 14:00h

Dinem

14:00h a 15:00h

Mirem pel-licula

15:00h

Segona recollida (a la caseta)

Des de les 7:45h i fins a les 15:00h, cada familia escollira al fer l'inscripcioé I'nora que porta
I'infant (entre 7:45 1 9:00h) i I'hora que el recolleix (recollida 1 o recollida 2), sense haver
de preocupar-se de que I'horari li suposi un sobrecost.

EDATS

Edats entre 4 i 16 anys. Grups segons edat i nivell.



CALENDARI

26 al 30 de Juny

3 al 7 de Juliol

10 al 14 de Juliol

17 al 21 de Juliol

24 al 28 de Juliol

21 al 25 d’Agost

28 d’Agost a I'1 de Setembre

OBJECTIUS GENERALS | ESPECIFICS

* Aprendre a gaudir de la naturalesa mentre ho passem bé i enfortim les relacions
interpersonals, tot en un entorn segur.

» Fomentar els valors: amistat, respecte, col-laboracid, habits de treball i enfortiment
de l'autoestima.

= Fomentar el desenvolupament integral de la persona mitjangant la practica
esportiva.

= Fomentar les relacions socials i interpersonals entre individus, mitjangant
activitats en equip.

=>» Despertar l'interés dels infants per la ciencia i I’accié comunitaria.
En el casal AVENTURA'T la bicicleta tindra un paper importat, ja que
considerem és una eina molt util en el desenvolupament de les
persones. Ara bé, no calen coneixements previs en ciclisme, ens
adaptem als diferents nivells.
Es pretén que els nens i nenes vegin la bicicleta com:

* Una font de diversié i moltissimes aventures.

* Un vehicle de transport, generador d’'una major autonomia.

* Una forma d’estar en contacte amb la naturalesa, descobrir I'entorn i aprendre a
orientar-se.

* Una eina que cal cuidar per a que funcioni.

* Una manera per aprendre a gestionar el risc, fomentant la responsabilitat.

PREU

100€/setmana



ESPAIS A UTILITZAR

» Exterior zona esportiva i bosc: per a fer les activitats d’exterior.

» Caseta de I’escola BTT Fornells: per guardar material i fer les activitats d’interior
(es poden guardar les bicicletes aqui durant totes les setmanes del casal).

* Local d’entitats: activitats d’interior i lloc de refugi en cas de mal temps.
* Piscina: Piscina municipal de Fornells de la Selva

* Menjador: Caseta de I'escola BTT Fornells
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Des del casal Aventura’t hem considerat essencial aprofitar totes les
possibilitats que ens ofereix Fornells de la Selva, aixi com potenciar
I'economia del territori. Aixi que les activitats externes del casal es duen
a terme en el propi terme municipal o en els municipis veins.

Dubtes: info@bikeaventura.org
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