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Bike Aventura
www.bikeaventura.org

Segueix-nos a:
* Instagram
» Facebook
* YouTube
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http://www.bikeaventura.org/
https://www.youtube.com/@bikeaventura8134
https://www.facebook.com/bikeaventurapark/
https://www.instagram.com/bikeaventurapark/

Aquests campaments van dirigits a nens i nenes d'entre 8 i 17 anys amb
ganes de gaudir del BTT, la natura i de fer molts bons amics.

Us proposem participar en aquesta gran aventura per convertir-nos en uns
autentics ciclistes.

Durant una setmana descobrirem diferents rutes de BTT en les muntanyes
de Prades, farem senderisme fins a espais tants especials com la Roca
Foradada, les tres ermites, o el tossal de |la Baltasana. Gaudirem del fantastic
camping Prades Park, situat a +1000m d'alcada i amb un microclima que ens
permetra estar ben fresquets.

Torns:
Del 22 al 29 de Juliol
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BTT a les muntanyes de Prades
BTT, enduro, senderisme, multiesports, | respecte per la natura
de 8 a 17 anys (anys de naixement entre 2006 i 2015)

del dissabte 22 al dissabte 29 de Juliol

Hospedatge en bungalow

Pensié complerta en restaurant

Estada en regim de pensié complerta

Equip d'educadors i entrenadors durant el dia i la nit
Totes les activitats

Regal sorpresa

Els campaments Bike Aventura a muntanyes de Prades es duen a terme a
Camping Prades Park, un camping de 4 estrelles situat a 2 minuts de la
poblacio de Prades i envoltat d'un entorn incomparable.

Camping Prades Park disposa de:
» Bungalows tipus refugi

* Piscina

« Camp de voleibol de platja

« Camp de tenis

« Camp de futbol

« Camp de padel

« Camp de basquetbol

« Sala de jocs climatitzada

« Sala polivalent amb projector
* Restaurant

WwWw.campingprades.com

Veure video : Spot Camping Prades Park 2020 - Esport i Natura a 1.000
metres d'altura - Easy Love
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https://www.youtube.com/watch?v=-EcOHFk5uTA
https://www.youtube.com/watch?v=-EcOHFk5uTA
http://www.campingprades.com/

Als campaments Bike Aventura cada dia és diferent i especial, pero en
aquest apartat us presentem un programa tipus del que fem durant una
jornada:

8:00h Bon dia i esmorzar
9:00h Activitat de bicicleta
12:00h Piscina

13:30h Dinar i temps lliure
15:00h Piscina

17:30h Berenar

18:00h Activitat de tarda
20:00h Dutxes i habits
20:30h Sopar

21:30h Activitat de nit
23:00h Bona nit

El dia d'excursié marxem després d’esmorzar i ens emportem picnic per
dinar.

L'espai de dutxes i habits es un moment lliure supervisat per I'equip de lleure.

Els horaris dels apats poden variar 15 minuts.
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Preinscripcio: Es tracta d'omplir un breu formulari online per fer la reserva de
la placa.

L'enviament d'aquest formulari no confirma I'adjudicacio de placa. Cal
esperar que l'equip de reserves comprovi que les dades son correctes i en
els seglents dies cada participant rep un correu electronic indicant si la placa
ha estat acceptada. Les places son limitades i s'adjudiquen per l'ordre
d'arribada d'aquest formulari.

El periode de prescripcio s'obre el dijous 13 d'Abril a les 10h per aquells
infants i joves repetidors o que formen part de les escoles de ciclisme Bike
Aventura i el dilluns 17 d'Abril de 2023 a les 10h per la resta.

El primer dia cal entregar als monitors una copia dels documents que us
sol-licitarem al mail.
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Ens trobarem el dissabte dia 22 a les 17h a la recepcié del Camping Prades
Park.

El dissabte 29 a les 11h al camping Prades Park. Els pares o tutors poden
participar en l'activitat de cloenda dels campaments de BikeAventura.

Per a qualsevol consulta previa a les estades, o com a telefon d’emergencia
durant les estades, podeu contactar al telefon:

620 23 61 98

O bé al correu:

iInfo@bikeaventura.org

Esteu convocats/des a la reunio online informativa de I'estada que tindra lloc
el dia 22 de Juny del 2023 a les 20h.
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* Bicicleta en bon estat i revisada (tipus BTT a poder ser tubelitzada)

* Kit de reparacio per punxades
e Casctipus BTT

* Guants

« Sabates per anar en bici

» Pedals de plataforma

* Un o dos conjunts curts de BTT
» Dos bidons de ciclisme

* Roba per 7 dies

» Una muda per si refresca

* Impermeable

* Roba interior

 Tovallola de dutxa

 Tovallola de piscina

« Banyador i xancletes d'aigua

» Crema solar antimosquits, ulleres de sol i crema dels llavis
» Motxilla comoda i ajustable amb una capacitats d'uns 25L per fer petites

excursions
* Sac de dormir
» Coixi si es vol
* Necesser complert
* Frontal
* Gorra
« Calcat de caminar i mitjons alts
« Cantimplora

Material que aconsellem/opcional
Camera de fer fotos

Guies de fauna i flora

Binocles

Llibreta de camp
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No és pot portar

Teléfon mobil
Video-consoles
Assecador de cabells
MP3

Altres aparells electronics



La setmana somiada per
nens i joves amants de la bicicleta.

Del 22 al 29 de Juliol

+Info i inscripcions
www.bikeaventura.org

= CAMPING - BUNGALOW
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